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救急医療におけるあらゆる場面を想定して制作されているシリーズで、米国では既に20万人以上の救急医療従事者が使用しています。 
救急救命士・救急隊員・看護師の生涯学習用として、また、研修医・医学生・看護学生の教育用等幅広く使える教材です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1．救急医療トレーニングのための解剖と生理 （6巻） 

この章では救急医療トレーニングを受ける上で基礎となる解剖と生

理を紹介しています。実例をはじめ、X 線画像、CT 画像を要所に

示し、模型、イラスト、コンピューターグラフィックで、より理解

度を高めるよう構成されています。解剖と生理から損傷部位の状態

や管理までを含めた必携の教材です。 
 
❶ 頸部／胸部                （22分） 
❷ 中枢神経系（頭部／脊髄）         （12分） 
❸ 腹部                   （13分） 
❹ 筋骨格系                 （13分） 
❺ 関節                   （11分） 
❻ 泌尿生殖器系               （15分） 

 
 

 2．自動車事故現場での救急管理 （3巻） 

この章では自動車事故現場における負傷者の救命救助活動の手順を

解説します。事故車の固定法、負傷者へのアプローチ、緊急救出法

のデモンストレーションを行い、つぎに実例を交えて衝突事故によ

るクラッシュ症候群についての病態生理と管理法が詳しく紹介され

ています。 
 
❶ 事故現場の状況把握と危険物の管理／ 

事故車の固定               （17分） 
❷ 負傷者へのアプローチの確保／ 

事故車からの緊急救出法          （19分） 
❸ 圧挫傷とクラッシュ症候群の病態生理と救急管理 

（BLSからALS）             （11分） 

 

 3．集団災害での命令体系と救急隊員の役割（2巻） 

この章では多数の死傷者が出た集団災害での命令体系について図表

を使って解り易く説明しています。また、非常態勢の整備と訓練や

救助装置なども紹介しています。次に、現場でのトリアージから病

院に搬入するまで、救急医療スタッフが何を為すべきかを詳細に解

説しています。 
 
❶ 命令体系と救急隊員の行動と役割／ 

非常態勢の整備と訓練／救助器材      （21分） 
❷ トリアージ                （18分） 
 

 

 4．感染症の予防と対策 （5巻） 

様々な救急医療活動をするにあたり感染症は無視できない問題です。

この章では感染症についての解説、救急医療の場に駆けつける前後

や、処置時における感染予防の対策を詳しく説明しています。特に、

B 型・C 型肝炎、HIV、梅毒等の血液感染を取り上げています。ま

た肺結核患者の管理と感染予防、次にエイズの感染予防と対策につ

いても紹介しています。 
 
❶ 感染経路と血液感染の危険性        （14分） 
❷ 患者管理における感染予防／ 

使用器材の消毒と処理           （12分） 
❸ 感染源に汚染された場合の対処と 

フォローアップ              （13分） 
❹ 肺結核患者の管理             （16分） 
❺ エイズ                  （14分） 
 

■ 人体の解剖・生理のわかりやすい解説 
■ CPR（心肺蘇生法）をはじめ内科的救急、外傷救急までをカバー 
■ 救急医療において重要視されている感染予防について 
■ 自動車事故をはじめ様々な事故における救助とトリアージ 
■ 実写場面の多用によりリアリティーあふれる映像教育の実現 
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 5．気道外傷患者の救急管理（2巻） 

この章では気道の解剖と生理を解説し、気道外傷の呼吸管理を事故

現場の実写を使って紹介します。自殺や事故による気道外傷を負っ

た患者をケーススタディーとして取り上げ、損傷した気道の管理を

リアルに再現しています。 
 
❶ 気道の解剖と生理／気道外傷患者の呼吸管理 （19分） 
❷ ケーススタディー： 

自殺による頸部損傷患者の呼吸管理     （19分） 
 
 

 6．脊髄損傷患者の救急管理（2巻） 

この章では事故によって脊髄に損傷を受けた患者の救急管理を解説

します。特に仰向けに寝かせ固定する重要な技術である仰臥位（背

臥位）固定法を紹介しています。また米国における不適切な脊髄損

傷患者の管理による訴訟問題の現状も紹介しています。 
 
❶ 事故車内における脊髄損傷患者の 

救急管理と救出法             （28分） 
❷ 仰臥位（背臥位）における脊椎固定法と米国における 

脊髄損傷患者の管理をめぐる訴訟      （18分） 
 
 

 7．心肺蘇生法と異物による気道閉塞の救急管理（2巻） 

この章では1992年AHA（米国心臓病協会）ガイドラインに沿って

救助者が１人もしくは2人の場合の心肺蘇生術や、幼児、未成年者、

成人に対する心肺蘇生法を詳しく説明しています。心肺蘇生術が人

体に与える影響を解剖学的、生理学的に解説し、感染予防について

も触れています。また米国の現状として、心肺蘇生を望まない市民

への対処に関する法律的なガイドラインも紹介しています。さらに、

異物によって気道閉塞を起こした幼児から成人までの患者の救急管

理を説明しています。 
 
❶ 心肺蘇生法／二次救命処置／米国におけるDNR 

（Do Not Resuscitate）のケース      （30分） 
❷ 異物による気道閉塞患者の救急管理 

（幼児・未成年者・成人）         （19分） 
 
 
 

 
 

 8．小児の救急管理（2巻） 

この章では新生児・小児患者に対する全般的な救急管理を紹介して

います。特に誤飲や自殺企図による薬物多量服用や中毒に対する的

確な管理法を説明しています。つぎに小児の意識障害患者の管理や

感染症（水痘、麻疹、流行性耳下腺炎、風疹）の管理に関する重要

点も紹介しています。 
 
❶ 抗うつ薬中毒患者の救急管理        （22分） 
❷ 意識障害患者の救急管理／ 

感染症患者の救急管理           （17分） 
 
 

 9．高齢者の救急管理 （2巻） 

この章では高齢者に多くみられる低体温症の救急管理やアルツハイ

マー病によって起こりうる様々な事態に対する管理法を説明してい

ます。また、配偶者を失った高齢者に対する接遇やインタビュー等

の精神的介助についても紹介しています。 
 
❶ 低体温症患者の救急管理          （21分） 
❷ アルツハイマー病患者の救急管理／ 

配偶者を失った高齢者に対する精神的介助  （18分） 
 
 

 10．チーム治療（3巻） 

この章では異なる資格をもつ救急医療スタッフが、ALSに必要な医

療装置とその操作法を知ることにより、チームワークがスムーズに

行われることを紹介しています。観察評価をどのように行い、リポ

ートするのか、また器具を用いた気道確保の行い方、静脈確保に必

要な知識と技術、そして心電図のモニタリングと除細動器の取扱い

について説明しています。 
 
❶ 救急患者のトータルケアと観察評価／ 

患者と家族に対する精神的介助       （23分） 
❷ 気管内挿管／食道閉鎖式エアウェイ（EOA） 

挿管と食道閉鎖式胃チューブ付エアウェイ 
（EGTA）挿管              （24分） 

❸ 静脈路確保の補助と管理／ 
心電図のモニタリングと除細動器の取扱い  （25分） 
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