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老人看護：アルツハイマー病 
DVDプログラム <全 3 巻> 

 
 

日本語版／バイリンガル版   価格：各巻52,800円（本体価格48,000円） 

 

日本語版翻訳・監修：東京医科歯科大学医学部保健衛生学科 教授 島内節 

 
 

 
 
<翻訳・監修にあたって> 

アルツハイマー病などによる認識障害を持つ人を家族または友人に持つと、日常の簡単な会話もスムーズに運ばずイライ

ラしたり、悲しい思いをすることがあります。 
この教材では、アルツハイマー病患者にとって、言われたことを受け止め、記憶し、思い出すという行程がどれだけ困難

であるかを説明します。また、患者と施設のスタッフ、家族、他の患者との関わり合いを強調し、うまく意思伝達し運動

能力を改善させるためのテクニックを教えます。患者の自尊心と尊厳を維持する方法も強調されています。 

 
 

混乱状態への対応 （28分） 

アルツハイマー病の過程における様々なステージにある老人患者を数人登場させて、看護師が清潔、栄養、運動、失禁、

迷い、コミュニケーション、動揺などの問題に対処するために用いる特定の介入法などに焦点を置いて解説します。 
 
 

退院後の計画 （28分） 

アルツハイマー病患者の退院にあたり、患者の家族に対して準備すべき看護師の役割に焦点を置いて解説します。患者ケ

アと安全性についての実際的なヒントを示し、怒り、恐怖、罪の意識、困惑などに苛まれながら患者と対応していかなけ

ればならない家族に対するサポートの必要性を強調します。 
 
 

患者とのコミュニケーション （28分） 

アルツハイマー病患者にとって、言われたことを受け止め、記憶し、思い出すという行程がいかに困難であるかを示し、

また、患者と施設のスタッフ、家族、他の患者との関わり合いを強調しながら、上手な意思伝達と運動能力を改善させる

ためのテクニックを解説します。 
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